2 * PORTO-BRUSINO TRAIL
RAMINA TRAIL

Domenica 11 ottobre 2026

ORGANIZZAZIONE: ASD ATLETICA 3V con il patrocinio del Comune di Porto Ceresio, e la
collaborazione del Comune di Brusino Arsizio, organizza per domenica 11 ottobre 2026 una
manifestazione di corsa, su percorso misto asfalto e sterrato con alcuni tratti di media difficolta,
nei comuni di Porto Ceresio e Brusino Arsizio denominata “PORTO-BRUSINO TRAIL” e
“RAMINA TRAIL” con partenza e arrivo nel Comune di Porto Ceresio (VA)

RITROVO: piazzale Pozzi a Porto Ceresio (VA) — a partire dalle ore 7.30.

PARTENZA PORTO BRUSINO TRAIL km 18 Ore 09.00 dal Piazzale Pozzi a Porto Ceresio (VA)
PARTENZA RAMINA TRAIL km 12 ore 9:30 dal Piazzale Pozzi a Porto Ceresio (VA)

PERCORSO: la manifestazione si svolgera su due tracciati. Un percorso di circa 12 Km, con un
dislivello positivo di +500m (RAMINA TRAIL) e un secondo tracciato di circa 18 km con dislivello
positivo di +1000mt (PORTO BRUSINO TRAIL). Entrambi transiteranno per il primo km su strada
asfaltata lungolago per poi immettersi nei sentieri montani con percorso misto prevalentemente
sterrato.

Dopo aver percorso il lungolago ci sara | attraversamento della statale 344 e si salira in via Belvedere
sino a raggiungere la localita Ca del Monte e da li sino a Serpiano Hotel sempre su sentiero
boschivo. Qui i due percorsi si dividono. Il percorso lungo scende su sentiero scosceso e tecnico
sino a Brusino Arsizio Funicolare e dopo | attraversamento sulla strada cantonale entra nel borgo
per poi ritornare su sentieri montani. Arrivati a ridosso del Monte San Giorgio in localita Crotto
Brusino si prosegue su sentiero sino a localita Crocifisso.

Il percorso corto (Ramina Trail) da Serpiano Hotel lungo sentiero che costeggia la strada, porta gli
atleti a localita Crocifisso.

A questo punto i due percorsi proseguono sullo stesso tracciato verso Monte Casolo e poi lungo le
fortificazioni della linea Cadorna sul Monte Grumello (raccomandiamo frontale OBBLIGATORIA) per
poi percorrere qualche centinaia di metri su strada asfaltata sino a prendere il vecchio sentiero
ciottolato denominato “via Crucis” al termine si punta verso il lago e con attraversamento pedonale
della Strada Statale 344 in concomitanza di piazza Bossi nuovamente ingresso lungolago con una
volata sino al traguardo di piazzale Pozzi a Porto Ceresio (VA)

In caso di forti piogge I'organizzazione si riserva di modificare il percorso

Le tracce GPS appena disponibili, saranno pubblicate sul sito www.portobrusinotrail.it e sui social.
Eventuali modifiche di carattere tecnico — per cause di forza maggiore — saranno rese note prima
della partenza con comunicato / social e/o ribadite il giorno della gara.

La manifestazione si svolgera, con qualsiasi condizione di tempo, (salvo preclusioni delle forze
dell'ordine e degli organi istituzionali competenti.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE: La manifestazione non & di carattere agonistico ed ¢ iscritta
al circuito Insubrico Run Aura. Possono partecipare atlete ed atleti italiani e stranieri maggiorenni
e dotati di certificato medico agonistico di idoneita (atletica leggera, triathlon, calcio, ciclismo,
pallacanestro, pallavolo e tutti gli sport che necessitano di certificato agonistico)

CRONOMETRAGGIO: il tempo e la posizione sara rilevata all’arrivo da un sistema elettronico che
ogni atleta ricevera insieme al pettorale da indossare comunque in bella vista sulla maglietta.
PETTORALE: vi ricordiamo che é personale e non cedibile e dovra essere ben indossato



PREMIAZIONI PORTO BRUSINO TRAIL 18 KM

1° Classificato — trofeo memorial M. Conti 1/ Classificata- trofeo memorial R. Curletto
2° Classificato — Trofeo e premio in natura 2/ Classificata — trofeo e premio in natura
3° Classificato — trofeo e premio in natura 3” Classificata — trofeo e premio in natura
4° Classificato — premio in natura 44 Classificata - premio in natura
5° Classificato — premio in natura 5% Classificata - premio in natura

SARANNO PREMIATI | PRIMI 3 CLASSIFICATI ISCRITTI ANA (Alpini) con premio in natura

PREMIAZIONI RAMINA TRAIL 12 km

1° Classificato — premio in natura 17 Classificata- premio in natura
2° Classificato — premio in natura 2/ Classificata —premio in natura
3° Classificato —premio in natura 3” Classificata —premio in natura

SARA’ PREMIATO IL PRIMO CLASSIFICATO ISCRITTO ANA (Alpini) con premio in natura
MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
1. On-line sul sito portobrusinotrail.it oppure con QRCode

2. Dietro presentazione di modulo iscrizione cartaceo presso attivita commerciali che
daranno disponibilita (pubblicheremo elenco)

QUOTA DI ISCRIZIONE:

PortoBrusinoTrail 18km euro 20 entro il 09/10. Pettorali disponibili 100. Il giorno della gara se
ci saranno ancora pettorali quota € 25.

Ramina Trail 12km euro 15,00 entro il 09/10. Pettorali disponibili 150. Il giorno della gara se ci
saranno ancora pettorali quota € 20.

Chiusura iscrizioni sabato 12 ottobre ore 12 o comunque al raggiungimento di 160 partecipanti
totali.

L’ISCRIZIONE COMPRENDE - Gadget manifestazione; * Assicurazione; * Ristori; * Assistenza
sanitaria sul percorso ed all’arrivo. Classifica finale e pasta party.

N.B. all’atleta iscritto, ma che per motivi personali non ritirera il pettorale, non sara restituita la
somma versata per I'iscrizione.

TRASFERIMENTO ISCRIZIONI Atleti gia regolarmente iscritti, ma impossibilitati a partecipare
alla gara, hanno la possibilita di trasferire I'iscrizione ad altro atleta in possesso dei requisiti di

partecipazione richiesti da questo regolamento. Il cambio di nominativo deve essere segnalato
alla segreteria entro 09/10/2026 all'indirizzo email portobrusinotrail@gmail.com

RITROVO E RITIRO PETTORALI:

| partecipanti dovranno ritirare personalmente il pettorale presso lo stand predisposto
dall’organizzazione nel piazzale Pozzi il giorno della gara a partire dalle ore 7:45 ed entro le ore
08:45.

Il pacco gara sara distribuito all’arrivo con la medaglia ricordo dell’evento.

Ore 8:45 circa briefing presso la Partenza per il Porto Brusino Trail 18km

Ore 09:00 Partenza gara

Ore 9:15 briefing presso la partenza per il Ramina Trail 12km

Ore 09:30 partenza gara


mailto:portobrusinotrail@gmail.com

SERVIZI

Deposito borse custodito.

Parcheggi nelle vicinanze. Troverete informazioni sul sito www.portobrusinotrail.it e sui social
Durante tutto lo svolgimento della gara sara presente il medico e 'ambulanza.

ASSISTENZA E PUNTI DI RISTORO: La manifestazione si svolge in regime di “semi-
autosufficienza” idrica e alimentare. Sono previsti vari ristori per il reintegro dei soli liquidi e si
consiglia di munirsi di tazza personale. Ristoro finale all’arrivo con liquidi e solidi.

Pasta party a termine gara

La manifestazione aderisce alla campagna io non getto i miei rifiuti: coloro che verranno sorpresi
ad abbandonare materiale e/o rifiuti su percorso, al di fuori dei punti stabiliti saranno squalificati.

MATERIALE OBBLIGATORIO E CONDIZIONI FISICHE Con liscrizione ogni atleta, dichiara di
essere adeguatamente preparato ed in condizioni psicofisiche idonee, e sottoscrive I'impegno a
portare con sé, durante tutta la corsa, pena la squalifica, il seguente materiale obbligatorio:

» Scarpe da Trail e abbigliamento tecnico adeguato

* Giacca antivento / Pioggia

* Telefono cellulare acceso

. pila frontale

Materiale consigliato: Riserva idrica / alimentare

Resta sottinteso che I'atleta valutera, a titolo personale, se tale materiale sara sufficiente per la
propria personale sicurezza tenuto conto sia della propria condizione fisica sia metereologica.
E’ consentito I'uso dei bastoni.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’: Lungo il percorso i partecipanti sono tenuti al rispetto
del codice della strada.

Con la firma della scheda di iscrizione il concorrente dichiara di conoscere ed accettare |l
regolamento della gara.

il partecipante solleva 'Associazione Sportiva ASD ATLETICA 3V, ’/Amministrazione Comunale
di Porto Ceresio e di Brusino Arsizio da ogni responsabilita circa la propria idoneita fisica a
prendere parte alla manifestazione e da ogni responsabilita sia civile che penale, per danni a
persone e/o cose da lui causati o a lui derivati dalla partecipazione alla corsa.

Dichiara inoltre di concedere la propria autorizzazione ad utilizzare qualsiasi sua immagine
relativa alla partecipazione all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione.

DISPOSIZIONI FINALI: L'organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in
qualunque momento al fine di garantire una migliore organizzazione della gara. Eventuali
modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno comunicate agli atleti iscritti tramite e-mail, o saranno
riportate sui social e sul sito www.portobrusinotrail.it

Informativa sulla privacy: Con la compilazione della scheda d’iscrizione si sottoscrive quanto
stabilito dal Decreto Legislativo 30.06.2003, n°196/03 (privacy). La partecipazione alla corsa
comporta, da parte del comitato Organizzatore e dei terzi operanti per suo conto,
l'autorizzazione al trattamento, con mezzi informatici o meno, dei dati personali ed alla loro
utilizzazione da parte dell’organizzatore e dei terzi operanti per suo conto, per lo svolgimento
degli adempimenti inerenti alla manifestazione.

VARIE:

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano qualsiasi
responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terze e cose prima,
durante e dopo la manifestazione

| volontari lungo il percorso potranno segnalare e quindi squalificare gli atleti che non transiteranno
nei punti di rilevazione dislocati sul percorso, o per comportamento antisportivo
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NORMATIVA TRATTAMENTO DATI: ai sensi dell’articolo 13 del DL 30 giugno 2003 n 196 si
informa: che i dati contenuti nella scheda di iscrizione sono richiesti per l'iscrizione per preparare
I'elenco dei partecipanti, la classifica, I'archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel
regolamento e che le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui
sopra consistono nella non ammissione alla manifestazione.

INFORMAZIONI E CONTATTI:

Web: www.portobrusinotrail.it
EMAIL: portobrusinotrail@gmail.com
RESPONABILI ISCRIZIONI:

Rosina Caliaro cel 348-7674237
Vittorio Ciresa cel 348-8255716
Ferdinando Mignani cel 346-6008209

Varese, luglio 2026

il Comitato Organizzatore
ASD ATLETICA 3V
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